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. CONTENIDO HABITUAL DE LA CHARLA FRATERNA: ALGUNAS® INDICACIONES
SOBRE EL MODO DE TRATAR LOS DIVERSOS TEMAS -

a)'Indicaciones generales.

-'Qulen atlende ‘a sus. hermanos en la charla fratefna debe
tener muy presente cudles son los temas proplos de la Confidencia
-y qué debe hacerse antes,-durante y después, y qué defectos hay
“ que .evitar “para ayudar ar hacerla blen y obtener el mayor fruto
pOSlble (cfr.‘ctm nns. 277 280) :

(t ,_y'~; 1ﬂ;- La. dlstlnClon entre:- temas que deben ser tratados y ce-'
‘mas que conviene' .tratar, obedece &:la:libertad y afan de buen es-
plrltu con que hemos de hablar en- la conversac1on fraterna:

ha ‘de. quedar claro que quien rec1be la charla frater-

na no puede pedlr cuenta de conc1enc13, sino que debe ayudar a
que la sinceridad’ 1éné“dg quien "hace ‘14 -charla nazca del conven-

cimiento de- que solo .gsi se- ‘asegura la' fidelidad y la felicidad.
Se’ trata —y esta sera parte de 1a labon de los que forman- de:

. persuadlrse de sus ventaJas y de su necesidad, de-

- searla* ardientemente y examinar en la presenCLa de Dios los pun -

tos que se deben tocar (efri ctm, n. 2797

o . si se desea hacer la charla con la maxima sencillez,

que es sefidl- indudable de- GLien éspiritiu’ 'y ayuda & progresar en el

camino espiritual, hay que hablar de todos esos puntos (cfr. ctm,

n. 278). Pero“no- se- tréta*anQUé”En”tadéftbnﬁersacién se hable de

Cj todos y de cada uno de ellos, ni que haya de segulrse necesaria-
ol . mente un esquema fijo; oo ponoGmE pIEoTLTC 0

7 LU a.cses tratatpues «de “formar- bien, para que cada uno lo
.uhaga esponténeamente -y - eon=lac conviccidn d@ quien. quiere santifi-
ccarse y ser eficaz, :parailo queﬂws lndmspensable la sinceridad

. plena en la charla.M;.Ad.,ﬂ~ GTooTa armoe” Lo

Sao L Tne r Ta TeuoTe

Hay que recordar COm i perlq&LCLdad:estas mdeas a todos,
para que no se olviden y para que quien recibe la charlsa pueda
preparar el conse30,0portuﬂo.oﬁe” ernfoque: de’. alguno de ~esos pun-
tos. . o L T i e s \: - e .' "

TR “\J»..AJnJ.

T - En.ocasiones; elvque lleva la charla debera preguntar
expresamente por algunos temaS”"f;* ;'ﬂﬁF R

» —<Se trata de: que cada charla sea - profunda y blen prepa-
rada, y de que, por rutina o poxr- otras .razones; no vayan quedando
arrlnconados puntos de vida interior.

§ o - <
é@ : - Por tanto perlodlcamente” hﬁy que, asegurarse de que se
han tratado todos los temas.
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- Naturalmente, habrd algunos puntos que, por la impor-
tancia mas general o por las c1rcunstanc1as del caso, habran de
ser tratados més frecuentemente. :

- No es necesario. que se hable en un determinado orden:

la charla es algo vivo que debe dar a conocer las reales y funda-
mentales disposiciones .de fondo, sobre todo en los puntos domi-
nantes de la lucha en cada momento de la vida.

b) Sobre lo que se refiere a la fe, a la pureza y a la voca-

cidn. , L

- Hay que hablar dé,fe‘opérativa, viva: sentido sobrena-

tural con que se ven los acontecimientos, visién sobrenatural con
que se obedece, fe en el apostolado, etc. Fidelidad y seguridad
doctrinal: los ‘estudios de filosofia y de teologia, actitud ante

temas doctrlnales,'crlterlos y consultas concretas sobre ' estu-;~

dios, lecturas y telev1s1on etc.; unidad entre doctrina y vida,
etc. | - -

- El tema de la pureza hay que tratarlo habitualmente
-evitando crear una cierta psicosis obsesiva sobre el tema-, con
sentido positivo, delicadeza, pero con claridad y, si es necesa-
rio, con sinceridad salvaje:

. hay que asegurarse de que los muy jévenes tienen
ideas claras sobre la sexualidad humana y sobre las exigencias
del 6 y 92 Mandamlentos, -

. a todos hay que dar una buena formacidn en estos pun-
tos. : :

- Claridad de doctrina moral: qué es la virtud de la cas-
tidad; tentaciones; ocasiones; diferencia entre sentir y consen-
tir; pecado venial y mortal; voluntario directo, indirecto y en
causa; condiciones para la Comunidn y Confesidn.

- Delicadeza de conciencia sin confundirla con los es-
cripulos: guarda del corazdén y de los sentidos; imaginacidn; lec-
turas; espectdculos; trato con personas del otro sexo; familiari-
dades 1nconven1ente5'

. no puede olvidarse que con frecuencia hay una tenden-
cia y un ambiente que tratan de quitar importancia a esta virtud,
bajo capa de naturalidad, espontaneidad, estar al dia, arte, cul-
tura, etc.;

. en ciertos casos, algunas circunstancias de la wvida
pasada pueden tener influencia actual, y no han de 'olvidarse',
como deseando que ''nada hubiera ocurrido™ , ¥ quitando lmportancia
a las cosas pasadas y actusles, como si fueran normales: el cami-
no para superar --todo eso es, con la gracia de Dios, la sinceri-

dad, la lucha humilde y -cuando sea el caso- el recurso al sacra- =«

mento de la Penitencia;

. a veces, interpretando-mal’ el que la "castidad ha de

o e

LR
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estar en cuarto o quinto. lugar!}, -se arrinconan cosas, para ''no

ser problema casi de modo 1nsen31b1e

. el que rec1be la ﬁhazla ‘no. puede -juzgar con ligereza
o superf1c1311dad estos . temas:. buscara»-cuando sea oportuno- el
consejo del sacerdote, y conviene recordar que 31empre la mejor
ayuda es la -confesidn; en. algin caso, puede ser convenlente 0 ne-
cesaria, una., conf631on general. SR . :

-

- Las tentaciones del ''cuerpo de muerte' que clama por
sus fueros perdldos.vNo sorprenderse~defque haya tentac1ones.

41‘1\ M.‘r;',’

-

- MedLOS"recomendar si empre«la Aducha <con ‘sentido pOSltl-
vo; la peticién humilde a la Santisima Virgen; la mortificacidn
de los sentidos,' especialmente de la vista, aun en cosas indife-
rentess; NoO*- deJarse "engafar- par lnwamaglnaCLOn que pinta con colo-
res. muy Vvivosg. situaciones. -corroidas por la mentlra vivir muy
bien el tiempo:de la.nocheyg etc.zoiust Srow’ DEL: Lo

Tema de:la” vacac10n: hay que tratarlo de modo vivo:

-~ W 7-_,

R
P T et R Nl

‘.-neJsimpléménte*si@héﬁ%aﬁidbitentac10nes,

P Wt ldlee SR THML e Looon 5

.

ﬁyuda

" descubrit 1as~cahsa§ de "posibles tentacio-
G O ofhe [COSDL TR COELTY O :

nes;

profeé' on;

ey "'1

R L D d e

. actltud ante 1a vocacidén y ante la Obra; fomentar 1la
virtud -de la fidelidad: “justicia y lealtad con Dios que nos ha
llamado,-y pér El, con-lahlglesia" ¢on la Obra, con nuestros her-
manos con 1as almas,,hdnraaez‘de~condienc18 cristiana;

I —~ P g
- ‘ct\ PR [ I ..:'.. “;f.“..*ﬁ.. [T N DS

. Ver si”la:Voéacidntes’n “és§6ddo realmente, una arma-
dura, algo en lo que se apoya la actuacién y el argumento frente
a cualquler tentacéidn” contrg- la- pérsevérancia: ""Cuando viene la
dificuleadc y. la-: tentaﬁlon @F demofiid® mAs de una vez nos quiere
hacer razomar asi: como~tlenes ;estasmigeria, es sefial de que Dios
no te llama, no puedes seguir adelante. Nosotros debemos advertir
el sofisma de.ese:-rdzonamientag y pensar: como Dios me ha llama-

r

24 zIIi’-193l,.»n. LTy
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- E1 Nlnculo con . QLe'ﬂOS unimos a la Obra es un compromi-
so de amor, mediante una declaracidén formal de caricter contrac-
tual, que nos obliga a’una dedicacidén plena y total a los fines
de 1la Prelatura. Compromiso firme y estable con un contenido teo-
1l6gico, moral y ascético bien preciso que tiene todo el vigor y
la obligatoriedad de un compromiso vocacional y que comporta se-
rias y graves obligaciones, en el que se empefian enteramente tan-
to nuestra honradez de cristiano, como la fidelidad que se debe a
una ‘1lamada especifica recibida de Dios:

"M

. criterios de la Teologia _moral general sobre las con-

secuencias derivadas de este compromiso especifico, que obligan
en la conciencia y en el fuero externo.

‘a pesar-:de este error, cop-<da:gracia del Sefior saldré adelankip

‘o
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c) Del modo de cumplir las Nermas y, de modo especial, de la
Santa Misa, de la oracion, de la mortificacion y de los examenes

de conciencia.

- Para ir adelante en nuestro camino, nuestro Padre nos
dejé unas precisas Normas de vida y unas Costumbres, que nos ha-
cen contemplativos en medio del mundo y del trabajo ordinario de
cada jornada. Estas Normas y Costumbres no obligan bajo pecado;
su 1ncump11m1ento constitujria, sin embargo, una falta -lncluso
grave-, si significara desprecio formal por el camino u ocasidn
de escandalo o desvirtuacidn de la entrega.

- No se trata sblo de decir si se han hecho o no todas
las Normas. Cumplimiento y 'cumplo y miento'.

- Hay que hablar del modo: piedad, puntualidad, carifo,
esfuerzo con que se cumplen; causas de p031b1es retrasos o 1ncum-
plimiento, etc. Normas de 51empre' habitos interiores.

~ Cada Norma, un acto de humildad: salir de uno mismo pa-
ra tener un encuentro con Dios. Tratar a la Virgen y acudir a la
intercesidén de nuestro Padre en cada Norma.

- Sobre la Santa Misa: lugar, puntualidad, piedad, almas
de Eucaristia; empefio en que sea el centro y raiz de la vida in-
terior, cada dia, especialmente a través de las Normas de siempre
y del tiempo de la noche.

- Sobre la oracién, hay que ver:

. modo de hacerla y temas; ayuda de un libro (especial-
mente de los Evangelios y de los escritos de nuestro Padre y del
Padre); puntualidad; lugar; conveniencia de adelantarla;

. si es viva; si es personal, sin esconderse en el ano-
nimato; si se comprometen en ella; si tiene contenido apostdli-
co; si influye eficazmente en el dia para rectificar, para ser
‘contemplativos, para reforzar la unidad de vida, para ser almas

de oracidn;

. si se concreta en alglin propdsito y en todo caso si
supone un estimulo para recomenzar y continuar en la presencia de

Dios.
- Sobre la mortificacidn:

. en los méis jdvenes especialmente, hay que asegurarse
de que se convenzan de su necesidad;

. no se trata sdlo de exigir una lista de mortificacio-
nes: esto es un medio, de ordinario muy conveniente para puntua-
lizar, luchar y examinarse;

. se trata de ver el espiritu de mortificacidn, en 1la
vida ordinaria: trabajo cumplimiento del pequefio deber, y cuida-
do de las cosas pequenas, puntualidad, caridad, apostolado y es-
piritu de servicio; guarda del corazdn, de la imaginacidén y de
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los sentidos; sobriedad, etc.; Gltimas piedras;

. mortificaciones pasivas; modo de llevar las contra-
riedades de la jornada;

. naturalmente y de modo especial, las mortificaciones
acostumbradas en nuestro plan de vida;

. y todo esto por amor y con espiritu de reparacidn y
de apostolado.

- Sobre los examenes de conciencia (los tres momentos del
examen) :

. tampoco es cuestion de uso o no de la hoja de Normas
(que a veces puede ser muy convenlente) sino de "hacer a con-
ciencia el examen de conciencia' sin soslayar ningin punto de
nuestra entregaj

. se trata de que sean exémenes sinceros, humildes, con
la ayuda del Espiritu Santo, profundos y con verdadero dolor y
deseos de rectificar manifestados en un propdsito concreto para
el dia siguiente;

- que se lleven especialmente sobre los temas indicados
en la direccidn egplrltual (charla, confesidn, Circulec) y que
sirvan de preparaciodn para la confesién y la charla fraterna;

. debe prestarse especial atencidén al examen particu-
lar, vivo y bien elegido, que responda a las necesidades de cada
uno, puntualizado en la charlsa;

- enlace entre el examen general y el particular; lu-
char derechamente en lo que mds necesite el alma en cada momento:
una virtud determinada, arrancar un defecto que predomina.
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